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Brand name: Zevalin®

FDA approval: Yes

Manufacturer Link

Usage: Zevalin® es dado como parte de un regimen que toma 7 a 9 dias para completar. En el primer dia una infusién
de rituximab (Rituxan®) es administrada en una dosis mas leve comparado al aquel si fuera administrado solo. Dentro
de 4 horas de esta infusidn la primera dosis de Zevalin® es administrada. Esta dosis incluye el isétopo radioactivo Indio-
111. Este isétopo es capaz de ser visto por una herramienta de imagen especial. Por el sexto dia, estas pruebas de
imagenes han sido realizadas 2 o 3 veces, proveyendo informacién sbore dénde se encuentran los anticuerpos
radioactivos en el cuerpo. Si la distribucién de estos anticuerpos es noramal entonces en el dia 7 al 9 una dosis maés
leve de la infusién de rituximab es administrada y 4 horas después de esta infusién una segunda infusién de Zevalin®
es administrada. Esta dosis de Zevalin® incluye un isétopo radioactivo distinto, itrio-90, el cual es capaz de matar las
células objetivo.

Mechanism: Ibritumomab tiuxetan (Zevalin®) es un anticuerpo monoclonal dirigido contra el antigeno CD20. La
proteina CD20 esta presente sobre la mayoria de las células B maduras, normales y cancerosas, pero no en las células
B en la médula ésea. Sin embargo, Zevalin® es un ejemplo de radioinmunoterapia eya que el anticuerpo esta adherido
a un elemento radioactivo, uno de los dos isétopos distintos en el caso de Zevalin®. La porcién radioactiva del complejo
del anticuerpo es directamente repartido a las células cancerosas objetivo y la energia liberada de la radiacion mata el
blanco y se propaga a las células cancerosas, y algunas normales, alrededor de la célula objetivo.

Side effects: El anticuerpo fusionado con indio-111 provee cantidades muy pequefias de radiacién, y desde luego no
precauciones son necesarias después de esta infusién.Sin embargo, el anticuerpo fusionado con itrio-90 podria resultar
en que otras personas sean expuestas a la radiacién si estas precauciones no son tomadas durante la semana después
de que el tratamiento haya terminado: un conddn debe ser usado durante el intercurso sexual, absténgase de besos
prolongados, evite el transferimiento de liquidos corporales (orina, saliva, sangre y heces), lave sus manos después de
usar el bafio. Es recomendado que un método anticonceptivo sea usado por 12 meses después de que el tratamiento
haya terminado. Efectos secundarios comunes incluyen: nausea y vomito, dolor abdominal, diarreea, tos, falta de
aliento, mareos, pérdida de apetito, dolor de las articulaciones, nerviosidad, moreteo. Los conteos de células
sanguineas resultan bajos en algunos casos, lo cual puede alterar la habilidad del cuerpo de combatir las infecciones,
disminuyendo la coagulacién sanguinea, y causando debilidad y fatiga. Es importante que estos conteos sean
monitoreados y que no otros medicamentos que alteren la coagulacién sanguinea sean tomados. Aunque la dosis de
rituximab es mds baja en el tratamiento con Zevalin todavia existe una posibilidad de sufrir los efectos adversos
asociados con este medicamento.
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