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Brand name: THALOMID®

IUPAC: 2-(2,6-dioxopiperidin-3-yl)isoindole-1,3-dione

FDA approval: Yes

Manufacturer Link

Usage: THALOMID ®, en combinacién con dexametasona, estd indicado para el tratamiento de pacientes recientemente
diagnosticados con mieloma multiple.

Mechanism: Talidomida se vedié inicialmente, fuera de los estados unidos, como sedante y para tratar naaseas matutinas. La
droga fue retirado del mercado cuando se descubri6 que la talidomida causa defectos congénitos graves (que es una sustancia
téxica). La talidomida tiene una potente actividad anti-inflamatoria y bloquea el desarrollo de los vasos sanguineos
(angiogénesis).

Side effects: Los efectos secundarios de la talidomida incluyen coagulos de sangre (episodios tromboembdlicos), somnolencia,
deterioro del sistema nervioso (neuropatia periférica), la reduccion de los recuentos de glébulos blancos (neutropenia),
estrefimiento, y las gotas de la presién arterial al ponerse de pie (hipotension ortostatica).

Contraindications: La talidomida causa defectos congénitos graves (es decir, que es un potente teratégeno). Las mujeres que
estan embarazadas o que podrian quedar embarazadas no pueden utilizar la talidomida, a menos que siga las directrices muy
estrictas para evitar el embarazo.
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