No se ha demostrado que el consumo de té verde reduzca el riesgo de cancer
de mama
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Un estudio realizado por el Centro de Salud Publica de Japdn analiz6 el riesgo de cancer de mama en aproximadamente 54,000
mujeres seguidas durante 13.6 afnos. No encontraron efectos protectores en las mujeres que consumian té verde. Otros
investigadores sefalan que los resultados resaltan las dificultades para realizar estudios poblacionales. No es posible
considerar todos los comportamientos y factores de riesgo en poblaciones grandes.
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