Patatas fritas y cancer de mama ... ;un posible vinculo?
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Se utilizé un analisis de los habitos alimenticios de mas de 33.000 mujeres para estimar el impacto de la ingesta
dietética de acrilamida sobre el riesgo de cdncer de mama. La acrilamida se encuentra en alimentos ricos en
carbohidratos cocinados a altas temperaturas (es decir, papas fritas y papas fritas). También se encuentra en el humo
del cigarrillo. Los resultados indican que para esta poblacién, la ingesta de acrilamida no se asocié con el riesgo de
cadncer de mama en mujeres posmenopausicas. Se observd una asociacién entre un mayor consumo de acilamida y el
riesgo de cancer de mama en mujeres premenopausicas, pero el vinculo no fue fuerte y debe investigarse mas a fondo.
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