Los servicios de cuidados paliativos benefician la calidad de vida del
paciente y la salud fiscal de los hospitales
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Los servicios de cuidados paliativos se centran en el control de los sintomas y el tratamiento del dolor para pacientes
con problemas médicos avanzados y complejos. Las investigaciones muestran que estos servicios también pueden
reducir los costos hospitalarios al tiempo que mejoran la calidad de vida de los pacientes. Un estudio reciente publicado
en la revista Journal of Palliative Medicine ha encontrado que los costos hospitalarios directos eran $ 464 por dia mas
bajos para los pacientes que recibian cuidados paliativos en comparacién con los pacientes con enfermedad avanzada
que recibian la atencidn hospitalaria habitual. Los pacientes que recibieron servicios de cuidados paliativos también
pasaron menos tiempo en cuidados intensivos.
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