El dialogo madre-hija es importante en las decisiones de vacunacion
contra el VPH.
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La aprobacién en 2006 de la vacuna contra el VPH para su uso en los Estados Unidos estuvo acompafiada de una gran
campafa publica dirigida especificamente a mujeres jéovenes. Ciertas cepas del virus del papiloma humano (VPH)
pueden causar cancer de cuello uterino, mientras que otras cepas pueden causar verrugas genitales. La compafiia
farmacéutica Merck adoptd “Cuéntale a alguien” como lema oficial, cuya intencién era alentar a las mujeres a expresar
su apoyo a la vacuna y alentar a sus amigos a seguir su ejemplo. Un estudio reciente publicado en la revista
académica Human Communication Research muestra que la comunicacién entre madres e hijas es extremadamente
importante en el proceso de toma de decisiones. El estudio se realiz6 a través de cuestionarios enviados por correo a
mujeres en edad universitaria y los resultados mostraron que la mayoria de las mujeres que informaron haber recibido
la vacuna habian discutido previamente el tema con sus madres. Estos hallazgos sugieren que aunque el tema a veces
es dificil de discutir, debido a que el VPH es una enfermedad de transmisién sexual, es importante que las madres
mantengan un didlogo abierto con sus hijas para reducir la prevalencia de la infeccién y los canceres que puede causar.
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