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Se	ha	demostrado,	que	el	resveratrol,	un	químico	que	se	encuentra	en	el	vino,	tiene	efectos	positivos	en	la	salud
cardiovascular.	La	posible	habilidad	para	prevenir	y	tratar	el	cáncer	también	se	ha	estudiado	en	el	resveratrol.	Nuevos
resultados	indican	que	el	resveratrol	puede	realzar	los	efectos	de	un	medicamento	anti-cancer	en	las	células
cancerígenas	del	seno.	Estos	efectos	parecen	ser	provocados	por	la	habilidad	del	resveratrol	de	bloquear	la	activación
de	una	proteína	que	permite	la	supervivencia	de	células	cancerígenas,	Akt.	Por	ende,	la	suma	de	resveratrol	a
tratamientos	que	causan	la	activación	del	Akt	podría	tener	varios	beneficios.
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