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Los	tumores	neuroendocrinos	de	páncreas	se	encuentran	entre	las	formas	más	raras	de	cáncer	de	páncreas	y
representan	solo	alrededor	del	2%	de	los	casos	notificados.	En	general,	el	pronóstico	del	cáncer	de	páncreas	es	malo,
pero	una	nueva	investigación	del	Centro	Oncológico	M.D.	Anderson	de	la	Universidad	de	Texas	indica	que	el	fármaco
everolimus	(Afinitor®)	puede	prolongar	el	tiempo	de	supervivencia	sin	progresión.	Everolimus	inhibe	la	actividad	de	una
enzima	llamada	mTOR,	una	quinasa.	El	mismo	medicamento,	con	una	marca	diferente	(Zortress®),	se	usa	para	tratar	a
los	receptores	de	trasplantes	de	órganos	para	reducir	el	rechazo	de	órganos.

El	estudio	comparó	pacientes	tratados	con	everolimus	con	pacientes	tratados	con	placebo.	El	último	grupo	tuvo	una
mediana	de	supervivencia	libre	de	progresión	(SLP)	de	4,6	meses,	mientras	que	el	grupo	de	everolimus	tuvo	una
mediana	de	SLP	de	11,0	meses.	Los	resultados	mostraron	una	reducción	del	65%	en	el	riesgo	de	progresión	del	cáncer
o	muerte.	Everolimus	también	exhibió	efectos	adversos	limitados,	lo	que	ofrece	la	esperanza	de	extender	tanto	la
duración	como	la	calidad	de	vida	de	los	pacientes	con	tumores	neuroendocrinos	de	páncreas.	
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