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Un gran estudio sueco ha demostrado que el consumo de café reduce el riesgo de cáncer de mama negativo para el receptor
de estrógeno (ER) en mujeres posmenopáusicas. El estudio mostró que muchos otros factores influyen en el riesgo de cáncer
de mama, incluida la edad de la menopausia, los niveles de ejercicio y el peso.
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