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Se han publicado los resultados de un ensayo que examina la eficacia de dos fármacos anti-estrógeno, el tamoxifen y el
anastrazole, en la prevención de la recurrencia del cáncer de mama. Después de 10 años de estudio, los resultados
demuestran que el anastrozole (Armidex®) provoca menos efectos secundarios y es más eficaz en la prevención de la
recurrencia del cáncer en comparación con el tamoxifen (Nolvadex®, Istubal®, Valodex®). El ensayo únicamente evaluó los
resultados en mujeres posmenopausales diagnósticadas con cáncer de seno en etapas tempranas.

El tamoxifen funciona al bloquear la unión entre el estrógeno y su receptor, mientras que el armidex bloquea la enzima que
produce el estrógeno proveniente de otras moléculas.
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