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El	uso	de	la	Vareniclina	(nombre	comercial	-	Champix®,	fabricado	por	Pfizer),	un	fármaco	común	para	la	cesación
tabáquica,	podría	estar	relacionado	con	un	riesgo	elevado	de	desarrollar	complicaciones	cardiovasculares.	Un	meta-
análisis,	una	revisión	de	una	gran	cantidad	de	estudios	de	un	área	en	particular,	halló	que	los	la	mayoría	de	los
fumadores	que	reportaron	haber	tomado	este	medicamento	con	frecuencia,	reportaron	haber	sufrido	de	problemas
severos	del	corazón,	incluyendo	la	arritmia	y	la	insuficiencia	cardíaca.	

Las	implicaciones	que	surgen	de	este	estudio	han	sido	desafiadas	por	otros	investigadores	que	afirman	que	los	riesgos
son	leves	y	que	los	beneficios	de	la	cesación	son	mucho	mayores	a	los	riesgos	que	trae	el	fármaco.	Los	fumadores	que
están	considerando	el	uso	de	este	medicamento	deberían	conversar	con	su	médico	acerca	de	sus	riesgos.
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