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Algunos	pacientes	que	toman	fármacos	de	quimioterapia,	incluyendo	aquellos	que	toman	paclitaxel	(Taxol®),	son
propensos	a	desarrollar	dolor,	amortiguación,	calor	y/o	cosquilleo	en	las	manos	y	pies.	Esta	molestia
médica	se	denomina	neuropatía	periférica	inducida	por	quimioterapia	(abreviada	como	CIPN	por	sus	iniciales	en	inglés),
y	se	debe	a	los	daños	que	sufren	los	nervios	causa	de	los	medicamentos.

Un	estudio	pequeño	realizado	en	Alemania	demuestra	que	la	acupuntura	puede	ser	eficaz	para	tratar	a	esta	serie	de
efectos	adversos.	6	pacientes	que	experimentaban	CIPN	recibieron	acupuntura	y	sus	funciones	nerviosas	se
supervisaron.	Cinco	de	los	seis	pacientes	manifestaron	mejoras	en	sus	funciones	nerviosas.	Por	otro	lado,	solamente	un
participante	de	un	grupo	de	pacientes	con	CIPN	que	no	recibieron	acupuntura	logró	mejorar	su	función	nerviosa.	Estos
resultados	indican	que	estudios	a	escalas	mayores	se	deben	realizar	para	investigar	el	uso	de	la	acupuntura	para	tratar
a	la	CIPN.
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