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Después de una biopsia el médico que la realizé envia el ejemplar a un patélogo. Los patdlogos examinan los
ejemplares tanto macroscdpicamente (visible a simple vista) y microscépicamente (requiere de magnificacién) y
luego envian un reporte de patologia al médico. El reporte contiene informacién sobre la apariencia del tejido,
apariencia celular, y estado de la enfermedad o normalidad. El reporte de patologia es vital para el médico y el
paciente, ya que las decisiones del tratamiento y opciones se basan en la informacién que el reporte contenga.
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Reporte Macroscopico

El primer componente de un reporte de patologia es el reporte
macroscopico. Este reporte incluye la apariencia general de la biopsia.
Frecuentemente, el patélogo citara el lugar donde la biopsia se realizé.
También incluye la forma del tumor en cuestién y si tiene o no bordes
bien definidos. En esta seccidn el tamaro de la biopsia es dado.
Usualmente tanto el didmetro o longitud y peso del ejemplar son dados.
Todas las dimensiones o tamafio se dan usando el sistema métrico de
medicién. Esto significa que las longitudes o didmetros se dan en
centimetros y los pesos en gramos

NOTA: 2.5 cm son aproximadamente 1 pulgada y 454 gramos 1 libra.

Reporte Microscdépico

La segunda seccidn del reporte de patologia es el reporte macroscépico. Esta parte contiene informacién y
descrpciones que el patdlogo alcanza a ver bajo el microscopio. Este lenguaje mas técnico describe la biopsia a
nivel celular. Atipico es un término usado para describir las células que aparentemente son anormales cuando se
examinan. Varios factores pueden definir los niveles variables de atipia. Una célula atipica tiene frecuentemente
un nulcleo que es mas largo de lo usual y contiene una cantidad de cromatina mas alta de lo normal. Los patdlogos
tambipen checardn la tasa mitética de las células, que es un indicador de qué tan rapido se estdn multiplicando. La
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diferenciacién es un término que se usa para describir qué tan especializada es una célula para realizar cierto
trabajo en cierto tejido. Mientras menos diferenciadas estén las células, es mas atipica. También, algo importante
en el reporte microscépico es si las células anormales fueron removidas del sitio de la biopsia o no. Para hacer
esto, el patélogo usa el microscopio para ver los bordes de la biopsia. Si es un borde de células al rededor de
células anormales entonces se dice que la biopsia ha limpiado los limites y se asume que todas las células atipicas
se han removido. Sin embargo, si aparentemente hay células anormales que se encuentran en la orilla del tejido
removido, entonces los limites no han sido limpiados y el reporte de patologia contendrd instrucciones adicionales
para el médico. Incluiria informacién especifica sobre las regiones que deberian recibir mas tratamiento, tales
como cirugia o otro tratamiento. Mds en cirugia y 'limites'.

Diagnostico

Normalmente un reporte de patologia incluye una ultima seccidn, el diagnéstico. En esta parte, el patélogo recibird
un diagndstico técnico que podria indicar si la biopsia resulté benigna o maligna. Si se determina que la biopsia es
benigna entonces el patélogo querrd seguramente ver qué nivel de riesgo representa el tejido removido para la
salud del paciente en un futuro, y la probabilidad que este u otros tumores pudieran proveer una indicacién de la
severidad del cancer basandose en los descubrimientos presentados en las otras secciones del reporte.

En algunos casos, una seccién de "comentarios" adicionales podrian concluir el reporte, donde se podrian enlistar
cualquier otra prueba que se haya realizado a la biopsia y otras pruebas que aun podrian tener resultados
incompletos. El cdncer en algunos érganos se asocia con pruebas especificas adicionales. Estas pruebas
adicionales deberian ser incluidas en el reporte.1, 2

Preguntas Mas Frecuentes: Patologia del Cancer

:Qué es la patologia?

La patologia es la rama de la medicina que estudia la causa y naturaleza de las enfermedades. En la patologia del
cadncer, un patélogo examina muestras de tejido obtenido mediante biopsia o cirugia.

/

;Com tienen m tras | tol ?

En la patologia de cdncer de mama las muestras se toman de lesiones del seno mediante cirugia o biopsia. Los
tipos de biopsia usados para el cdncer de mama son Aspiraciéon con Aguja Fina (AAF), biopsia con aguja, y escisiéon
biopsia.

:Qué hacen los patélogos con las muestras que consiguen?

Cuando un patélogo recibe una muestra ellos preservan quimicamente el tejido y lo procesa para su examinacion.
Después de procesarlo, el patélogo examina la muestra con un microscopio. Diferentes tintes son usados para
revelar caracteristicas importantes de la muestra-

Los patdlogos usan una variedad de técnicas para determinar la fase de un tumor. Los patdlogos estudian las
caracteristicas de las células cancerigenas, asi como la estructura general de la muestra. Los patélogos
determinan el indice mitético (cuantas células se estan dividiendo) y el "grado" histoldégico, una medida de cémo
las células anormales aparecen. Un sistema utilizado para clasificar algunos tipos de tumores es el método TNM,
que significa:

e Tumor - El tamafio del tumor
¢ Noédulos Linfaticos - Si es que el tumor se ha extendido a la regién de nodos linfaticos
e Metastasis - Si es que el cancer se ha extendido o no a otras partes del cuerpo

Aprenda mas sobre la clasificacién del cancer es dases en la seccién dedicada a ese tema.

;Que es la inmunohistoquimica (IHC)?

La inmunohistoquimica es una técnica usada para determinar la presencia y nivel de ciertas proteinas especificas.
IHC mide los niveles de proteinas usando anticuerpos especialmente etiquetados que se puedan unir a las
proteinas de interés. Muestras con mas proteina unirdn més anticuerpos y daran una seflal mas fuerte (tinte). Esto
permite a la prueba revelar no sélo si la proteina estd presente, sino también la cantidad relativa de proteina. Los
resultados de la prueba se basan en la fuerza del tefiido y el porcentaje de células tefidas.
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FISH es una técnica que mide la amplificacién y anormalidades cromosémicas usando sondas de ADN etiquetadas
con fluorescencia. Las sondas de ADN etiquetadas con fluorescencia se emparejan con ciertas regionas del ADN y
cuando las regiones emparejadas se ponen en contacto se unen entre si. La presencia de la sonda pegada marca
las areas de interés. La cantidad y ubicacién de la sonda unida se analiza entonces para identificar genes que han
sido copiados anormalmente y alterados de alguna forma.

Conoce el Flujo: Patologia

Conoce el Flujo es un juego interactivo para que pruebe sus conocimientos. Para jugar:

¢ Tome la opcidn correcta de la columna en la derecha y coléquela en orden en las cajas de la izquierda. Note
que sélo usara cinco de las seis opciones para completar el juego.

e Cuando termine, de click en "Check'"para ver cudntas acerté.

¢ Para las respuestas incorrectas, de click en "Description" para revisar la informacién sobre los procesos.

e Para intentar otra vez, seleccione "Reset" y comience de nuevo.
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1 College of American Pathologists [http://www.cap.org/]
2 The Biopsy Report: A Patient's Guide [http://www.cancerguide.org/pathology.html]
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