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Se	ha	sabido	por	largo	tiempo	que	las	funciones	celulares	normales	se	detienen	si	la	temperatura	es	elevada	hasta
los	42°C/108°F	y	que	la	muerte	celular	(necrosis)	ocurre	a	gran	escala	cuando	se	superan	los	46°C/115°F.	La
eliminación	de	células	mediante	calor	presenta	un	posible	método	para	tratar	el	cáncer;	sin	embargo	es	obvio	que
se	deben	tomar	las	medidas	necesarias	para	minimizar	el	calentamiento	de	células	sanas	adyacentes.

La	ablación	por	radiofrecuencia	(RFA)	es	un	procedimiento	invasivo	que	utiliza	pulsos	eléctricos	para	calentar	una
sonda	que	es	colocada	en	el	tumor.	La	sonda	puede	tener	la	forma	de	una	varilla	recta	o	ser	una	varilla	hueca	que
contiene	varios	cables	pequeños.	Una	vez	dentro	del	tumor,	los	cables	pueden	ser	extendidos	hacia	el	exterior
para	tener	un	mayor	alcance	del	tumor.	1,	2

La	ablación	por	radiofrecuencia	puede	ser	realizada	durante	un	procedimiento	quirúrgico	abierto	con	anestesia
general	o	insertando	la	sonda	a	través	de	la	piel.	La	colocación	de	la	sonda	puede	ser	guiada	mediante	un
ultrasonido,	imágnes	por	resonancia	magnética	(RM)	y/o	tomografía	axial	computarizada	(CAT	o	CT).	Después	del
tratamiento,	las	células	del	tumor	morirán	dejando	sólo	una	cicatriz.

Los	tipos	de	cáncer	tratados	con	RFA	incluyen:	cáncer	de	hígado	3,	4,	cáncer	metastásico	colorrectal	5,	cáncer	de
pulmón	6,	7,	8	y	cáncer	de	riñón.9

La	ablación	por	radiofrecuencia	puede	ser	utilizada	más	de	una	vez	en	caso	de	que	surjan	tumores	adicionales.	La
efectividad	del	procedimiento	en	comparación	con	la	de	la	remoción	quirúrgica	del	tumor	aún	debe	ser
determinada.3,	5

Más	información	al	respecto	puede	ser	encontrada	en	el	Capítulo	16	de	La	Biología	del	Cáncer	de	Robert	A.
Weinberg.

Vista	Cercana	a:	Matar	Células	Cancersas	con	Calor
En	un	estudio	hecho	en	ratones	ingenieridas	a	contener	células	cancerosas	de	seno	humano,	los	investigadores
examinaron	tumores	con	el	uso	de	nanosondas	como	un	método	para	dirigir	calor	a	un	tumor.	Anticuerpos
antitumorales	fueron	asociados	a	esferas	muy	pequeñas	conteniendas	gránulos	de	óxido	de	hierro.	Inyección	con
estos	'biovectores'	llevó	a	la	unión	de	los	partículos	en	el	superficie	de	las	células	tumorales.

La	natura	química	del	hierro	en	los	complejos	les	causan	girar	rápidamente	cuando	una	frequecia	magnética	que
alterna	es	aplicada	cerca	del	tumor.	El	movimiento	girante	genera	calor	que	rápidamente	aumenta	la	temperatura
de	las	células	tumorales	sobre	46°C/115°F,	causando	muerte	en	las	células	tumorales.	Para	esta	técnica	ser	útil,	es
crítico	que	la	frequencia	aplicada	no	dañe	tejido	alrededor.	

En	los	experimentos	de	ratones	el	tratamiento	aplicado	bajó	signíficamente	el	crecimiento	de	tumor.	Crucialmente,
el	efecto	fue	proporcional	a	la	cantidad	de	calor	dirigido	via	frequecia	magnética	que	alterna.	El	tratamiento	no
tóxico	más	efectivo	correpondió	a	una	amplitud	baja	de	la	frequencia	magnética	con	un	tiempo	prolongado	de
entrega.	Desde	este	estudio,	nanopartículas	nuevas	han	sido	desarrolladas	para	responder	mejor	a	las	frequencias
magnéticas	potencialmente	reduciendo	la	cantidad	de	frequencia	necesaria	para	tratar	los	tumores.	10
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