¢Alguna vez se ha preguntado como el fumar causa cancer?
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Al secuenciar los genomas completos de 610 tumores y examinar gran parte de miles mas, los cientificos han creado un mapa del dafio (mutaciones) deADN causado por fumar. La investigacion aborda 17
tipos diferentes de canceres asociados con el tabaquismo.

jFumar definitivamente causa muchos cambios genéticos! Este nuevo trabajo muestra que las personas que fuman alrededor de 30 cigarrillos al dia durante un afio, acumularan alrededor de 150 cambios
(mutaciones) en cada célula pulmonar. jNO ESTA BIEN!

Es facil entender como se dafan los tejidos (como los pulmones) que son directamente contactados por el humo, pero los cientificos no estan muy seguros de cémo el tabaco puede poner a alguien en
riesgo de desarrollar canceres que se desarrollan en partes del cuerpo que no son directamente expuestos al humo del tabaco, como la vejiga y los rifiones.

“Los tejidos con exposicién directa al tabaco se ven diferentes a los tejidos expuestos indirectamente”, dice Steve Rozen del Centro de Biologia Computacional de Duke-NUS en Singapur. "Los que estan
afectados indirectamente son mas misteriosos, y sefialan que realmente no conocemos el mecanismo por el cual fumar causa tumores en estos tejidos".

Los cientificos notaron que el tabaco aumenta el riesgo de cancer en los érganos que participan en elmetabolismo y la filtracién de desechos, como el higado, la vejiga, los rifiones y el estémago. Dado que
estos érganos entran en contacto con los quimicos que causan cancer en el humo del cigarrillo, esto tiene sentido.
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