
Los	hongos	mágicos	hacen	desaparecer	la	ansiedad	por	el	cáncer
Printed	from	https://www.cancerquest.org/es/sala-de-prensa/2020/09/los-hongos-magicos-hacen-desaparecer-la-ansiedad-por-el-cancer	on
04/06/2026

Dos	estudios,	uno	de	la	Universidad	de	Nueva	York	y	otro	de	Johns	Hopkins,	han	demostrado	que	una	sola	dosis	de
psilocibina	fue	suficiente	para	reducir	los	síntomas	de	depresión	y	ansiedad	asociados	con	un	diagnóstico	de	cáncer.

El	medicamento	proviene	de	un	hongo	y	se	ha	utilizado	durante	muchos	años	por	sus	propiedades	alucinógenas.	En	el
ensayo,	la	intensidad	de	los	efectos	alucinógenos	se	relacionó	con	mejores	respuestas	de	depresión/ansiedad.	Las
respuestas	duran	(al	menos)	meses	en	muchos	de	los	pacientes.

NOTA:	Para	que	quede	claro:	esta	publicación	NO	sugiere	que	los	pacientes	con	cáncer	(o	cualquier	otra	persona)	tomen
medicamentos	no	aprobados/no	recetados	de	ningún	tipo.
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Más	información	sobre	los	efectos	psicosociales	en	los	pacientes	con	cáncer.
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