Piensa de Nuevo Sobre Tener ese Cigarrillo Electronico: Puede Ser
Igual de Dahino que el Tabaco

03/13/2026

Aungque los cigarrillos electrénicos no contienen nicotina, investigadores en la Universidad de Connecticut han
encontrado que pueden ser tan dafinos, en algunos casos, como los cigarrillos sin filtro. Mediante desarrollos usando
impresoras 3D, el equipo de investigacién pude ver que los cigarrillos electrénicos pueden causar la misma cantidad de
dafio al ADN como los cigarrillos de tabaco. Mucha gente piensa que los cigarrillos electrénicos son menos dafinos que
los cigarrillos convencionales y por lo tanto los usan para tratar de parar de fumar. Sin embargo, basado en este
estudio, puede ser que eso no sea verdad. Hasta los cigarrillos electrénicos sin nicotina causan dafios al ADN que es
comparable a los cigarrillos con filtro. Dafios al ADN causan mutaciones celulares en el cuerpo que pueden resultar en
cancer.

Fuente
Lea el estudio entero de la Universidad de Connecticut.
Referencia

Aprenda mas sobre el tabaco, cigarrilos electrénicos y cancer aqui.
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