Alto indice de Mortalidad por Cancer en Areas Rurales
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A través de la historia, la geografia ha sido ventajosa pero también inconveniente en ciertas areas. Actualmente, vivir
en areas rurales tiene muchos beneficios, como los bajos niveles de contaminacién ambiental y la privacidad. Sin
embargo, la privacidad y el aislamiento de estos lugares puede obstruir el paso de informacién importante sobre el
cancer.

Los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) han llegado a la conclusién de que la reduccién de
la tasa de mortalidad por cdncer es mas lenta en las areas rurales del pais que en los lugares urbanos. Segun los
investigadores, el aislamiento de las dreas rurales afecta el acceso al tratamiento de cancer e informacién

sobre prevencién y diagnéstico. Aunque el indice de incidencia del cdncer (casos nuevos en total) es un poco més bajo
en areas rurales, el indice es mas alto para el cancer de pulmédn, del coldn y del cuello uterino. Estos son tres tipos de
cancer que pueden ser prevenidos y/o tratados exitosamente con cribados y ocultacién. Para ayudar a reducir las
disparidades en las estadisticas del cancer en los Estados Unidos, debemos enfocarnos en la prevenciéon del cancer, lo
cual incluye ocultacién y vacunacion, especialmente en poblaciones marginadas y necesitadas.
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Lea mas sobre la prevenciéon del cancer.
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