La interaccion social afecta el largo de vida de las personas con cancer
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Investigadores en el Instituto Nacional de Investigaciéon del Genoma Humano estudiaron recientemente los efectos de la
interaccidn social en la supervivencia de pacientes con cancer. Estos encontraron que los pacientes

gue interactuaban con alguien que habia fallecido dentro de sus cinco afios de quimioterapia estaban mds propensos a
fallecer dentro de cinco afios también. Los pacientes que interactuaban con alguien que habia sobrevivido cinco afios o
mas luego de quimioterapia estaban mas propensos a sobrevivir 5 afios 0 mds también. Los resultados ensefian la
importancia del apoyo social durante momentos de alto estrés. La investigaciéon solamente observé a pacientes con
cancer interactuando con otros pacientes, sin embargo, el apoyo social positivo de la familia y los amigos

posiblemente tiene un gran impacto en el nivel de estrés del paciente, y quizds en su supervivencia. 1
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Obtenga mas informacién sobre la supervivencia del cancer.
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