Los DIUs se asocian con niveles reducidos de cancer cervical
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Un estudio global realizado con 12.000 mujeres ha demostrado que el uso de un dispositivo intrauterino (DUI) se asocia con
riesgos reducidos de contraer cancer cervical. El estudio no concluyé que el uso de un DUI causé la reduccién, sin embargo la
asociacion es fuerte. Las mujeres que usaron un DUl manifestaron niveles menores de cancer cervical: 33% menos que las
mujeres que no usaron el dispositivo.

¢ Por qué la asociacion? Aunque no esté confirmada, una buena explicacién consta en que la presencia de un DUI provoca
cambios en el sistema inmune que ayuda a combatir infecciones con el virus que causa casi todos los casos de cancer cervical
- el virus del papiloma humano (HPV). Esta hipétesis tendria que ser comprobada.

Los autores del estudio recomiendan que las mujeres no interpreten estos resultados como una equivalencia entre un DUl y un
método proteccion contra el HPV. Sin embargo, estos resultados se podrian considerar al escoger un método anticonceptivo,
ademas que el uso de un DUI es uno de los métodos anticonceptivos mas efectivos.
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