
La	asociación	entre	las	planchas	y	los	tintes	de	cabello	con	el	cáncer
mamario
Printed	from	https://www.cancerquest.org/es/sala-de-prensa/2020/01/la-asociacion-entre-las-planchas-y-los-tintes-de-cabello-con-el-cancer	on
03/17/2026

Los	resultados	de	un	estudio	a	46,000	mujeres	de	edades	35	a	74,	muestran	que	el	uso	de	planchas	y	tintes
permanentes	para	el	cabello,	está	relacionado	con	un	incremento	en	el	riesgo	del	cáncer	de	seno.	Este	incremento	se
vio	más	presente	en	mujeres	de	raza	negra	que	en	mujeres	de	raza	blanca.	En	su	totalidad,	el	incremento	es	pequeño,
pero	resultados	como	estos	muestran	las	consecuencias	de	salud,	que	pueden	existir	al	elegir	ciertos	estilos	de	vida.	
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