6 cosas que deben saber las mujeres negras acerca del cancer de seno

03/30/2026

El cancer afecta a todos, pero no de maneras iguales. Existen varias razones detras de las diferencias que se observan
en la cantidad de casos y en el progreso del cancer en poblaciones distintas.

Algunas diferencias se pueden eliminar con la participacién activa en la prevencién del cancer y su deteccién temprana.
También es importante que los pacientes estén involucrados en sus propios planes de tratamiento.

Un muy buen ejemplo es el cancer de seno. En comparacién con otras poblaciones, la probabilidad de morir por el
cdncer es mayor entre mujeres negras. Esto se puede prevenir, y un articulo reciente, 6 Things Black Women Need To
Know About Breast Cancer (6 cosas que las mujeres negras deben saber acerca del cancer - articulo en inglés) incluye
recomendaciones buenas. Aunque el articulo se enfoca en el cancer de seno en mujeres negras, los consejos se pueden
aplicar a otras poblaciones y a otros tipos de cancer.
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