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又称巴氏涂片检查，由 G. N. Papanicolaou 和同事在1940年创立。巴氏涂片检查可以检测子宫和宫颈的癌变前和癌变细胞。The
宫颈 位于子宫下部，连接子宫主体和阴道。

在巴氏涂片检查中，医生用刷子或抹刀获取病人宫颈细胞样本。下图显示了检查过
程。此过程是无痛的，因为只触及宫颈表面细胞。获取的细胞样本被涂抹在涂片
上，并在显微镜下进行进一步检测。巴氏涂片检查可以辨认异常细胞和完全癌变之
前的细胞变化。1 2

直接涂片的方法已经应用很长时间，并且相对便宜。细胞样本被直接涂抹在玻璃涂
片上然后送到实验室中。新的方法更高效，但是更昂贵。新方法测试灵敏度的提高
是否值得价格显著上涨，目前还未有定论。两个新方法基于液基细胞学——细胞在
放置于涂片上之前，先固定于特殊液体之中。这一方法可以使宫颈细胞更清晰可
见，而且能通过机器自动检测异常细胞。1

宫颈癌通常由癌前细胞缓慢发展而成。通过早期检测变化，防御宫颈癌的治疗手段
已经投入使用。1955年到1992年，宫颈癌死亡率减少了74%，很大程度上归功于
宫颈涂片的发展。3

 

特定风险因素使女性患宫颈癌的风险更高。并非所有由风险因素的女性都会得宫颈癌，但是避免这些风险因素能使患病几率变得
很小-

人乳头瘤病毒 (HPV) 感染: 这一病毒有很多形式，有的与生殖器疣有关，有的与癌症发生有关。HPC可能通过性接触传播。
使用避孕套可以完全有效防御感染。
吸烟：在吸烟女性的宫颈粘液中发现了香烟中的引起癌症的物质，使这些女性处于患宫颈癌更高风险中。
人类免疫缺陷病毒(HIV)感染： 因为这种病毒损害感染者的免疫系统，他们可能更快患癌症。 

其他诸如年龄和家族史等因素无法避免，但也应在检测时考虑在内。

 

更多细节，请见癌症类别-宫颈癌一节.

更多关于宫颈癌 信息请见埃默里大学埃默里大学Winship癌症研究所癌症研究所。。
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